
 



Разновозрастная 

группа ЗПР  

№ 3 (младшая) 

 

9.00 – 9.15; 9.25 – 9.40 

ОО «Познавательное 

развитие» 

Комплексное коррекционно 

– развивающее занятие / 
ОО «Художественно – 

эстетическое развитие» 

Изобразительная 

деятельность – Рисование / 
Лепка (по подгруппам) 

 

9.00 – 9.15; 9.25 – 9.40 

ОО «Познавательное развитие» 

Комплексное коррекционно – 

развивающее занятие / ОО 

«Художественно – 

эстетическое развитие» 

Изобразительная деятельность - 

Аппликация / Ручной труд (по 

подгруппам)  

 

15.20 – 15.40 
ОО «Художественно – 

эстетическое развитие» 

Музыкальная деятельность 

9.00 – 9.15 

ОО «Познавательное 

развитие» 

Комплексное коррекционно 

– развивающее занятие  

9.25 – 9.40 
ОО «Физическое развитие»  

Физическое развитие / 

Формирование основ 

здорового образа жизни 

(сами) 

 

9.00 – 9.15 

ОО «Художественно – 

эстетическое развитие» 

Музыкальная деятельность 

9.25 – 9.40 
ОО «Познавательное 

развитие» 

Комплексное коррекционно – 

развивающее занятие 

9.00 – 9.15 

ОО «Физическое развитие»  

Физическое развитие / 

Формирование основ 

здорового образа жизни 

(сами) 

Средняя группа  

№ 5 
9.00 – 9.20 

ОО «Физическое развитие»  

Физическое развитие / 

Формирование основ 

здорового образа жизни  

 

9.30 – 9.50 

ОО «Познавательное 

развитие»/ ОО «Социально-

коммуникативное развитие» 
(Программа «Введение в 

предметный мир» раз в 

месяц)  

 

9.00 – 9.20 

ОО «Познавательное развитие» 

Математические представления 

/ ОО «Речевое развитие» 

Коррекционно-педагогическая 

деятельность (по подгруппам) 

 

9.25 – 9.45 

ОО «Художественно – 

эстетическое развитие» 
Музыкальная деятельность 

 

 

9.00 – 9.45 

ОО «Физическое развитие» 

Обучение дошкольников 

плаванию 

10.00 – 10.20 

ОО «Художественно – 

эстетическое развитие» 

Изобразительная 

деятельность - Рисование   

 
 

9.00 – 9.20 

ОО «Речевое развитие» 

Коррекционно-педагогическая 

деятельность / 

ОО «Художественно – 

эстетическое развитие» 

Изобразительная деятельность 

Аппликация / Конструктивная 

деятельность (по подгруппам) 

 

15.45 – 16.05 

ОО «Художественно – 

эстетическое развитие» 

Музыкальная деятельность  

9.00 –  9.20  

ОО «Физическое развитие»  

Физическое развитие / 

Формирование основ 

здорового образа жизни  

9.30 – 9.50 

ОО «Художественно – 

эстетическое развитие» 

Изобразительная 

деятельность - Лепка 
 

Старшая группа 

№ 6  

 

 

 

 

 

9.00 – 9.20 

ОО «Познавательное 

развитие»/ОО «Социально – 

коммуникативное развитие» 

(программа «Дом» 

(раз в месяц) 

9.45 – 10.30 

ОО «Физическое развитие» 
Обучение дошкольников 

плаванию 

 

15.45 – 16.10 

ОО «Художественно – 

эстетическое развитие» 

Музыкальная деятельность 

9.00 - 9.25; 9.35 – 10.00 

ОО «Познавательное развитие» 

Математические представления  

/ ОО «Речевое развитие» 

Коррекционно-педагогическая 

деятельность. 

(по подгруппам) 

 

10.30 – 10.55 

ОО «Физическое развитие»  

Физическое развитие / 

Формирование основ здорового 

образа жизни  

 

 

9.00 - 9.25; 9.35 – 10.00 

ОО «Речевое развитие» 

Коррекционно-

педагогическая 

деятельность/ 

«Художественно – 

эстетическое развитие» 

Изобразительная 
деятельность Аппликация / 

Конструктивная 

деятельность  

 (по подгруппам) 

11.15 – 12.00 

ОО «Физическое развитие» 

Обучение дошкольников 

плаванию 

9.00 - 9.25; 9.35 – 10.00 

ОО «Речевое развитие» 

Коррекционно-педагогическая 

деятельность/ 

«Художественно – 

эстетическое развитие» 

Изобразительная деятельность 

- Рисование  

10.10 – 10.30 

ОО «Художественно – 

эстетическое развитие» 

Музыкальная деятельность 

 

15.20 – 15.45 

ОО «Социально – 

коммуникативное развитие» 

9.00 – 9.25 

ОО «Художественно – 

эстетическое развитие» 

Изобразительная 

деятельность - Лепка 

 

9.30 - 9.55 

ОО «Физическое развитие»  
Физическое развитие / 

Формирование основ 

здорового образа жизни  

 

 



 

 

 

Коррекционно – 

педагогическая деятельность 

Занятия по эмоционально – 

волевой сфере 

Разновозрастная 

группа ЗПР  

№ 8 (старшая) 

 

 

9.00 – 9.25 

ОО «Познавательное 

развитие» Формирование 

целостной картины мира, 

расширение кругозора» 

 

9.30 – 9.50 

ОО «Художественно – 
эстетическое развитие» 

Музыкальная деятельность 

 

15.20 – 15.45 

«Художественно – 

эстетическое развитие» 

Конструктивная 

деятельность  

 

 

9.00 – 9.45 

ОО «Физическое развитие» 

Обучение дошкольников 

плаванию 

10.00 – 10.25; 10.35 – 11.00 

ОО «Речевое развитие» 

Подготовка к обучению 

грамоте / ОО «Художественно 
– эстетическое развитие» 

Изобразительная деятельность 

– Аппликация / Ручной труд 

(по подгруппам) 

 

 

9.00 – 9.25; 10.00 – 10.25 

ОО «Познавательное 

развитие» Развитие 

мышления и ФЭМП / ОО 

«Художественно – 

эстетическое развитие» 

Изобразительная 

деятельность – Рисование 
(по подгруппам) 

 

9.30 – 9.50 

ОО «Художественно – 

эстетическое развитие» 

Музыкальная деятельность 

 

11.50 – 12.15 

ОО «Физическое развитие» 

Физическое развитие / 

Формирование основ 

здорового образа жизни  
образе жизни  

9.00 – 9.45 

ОО «Физическое развитие» 

Обучение дошкольников 

плаванию 

10.00 – 10.25; 10.35 – 11.00 

ОО «Художественно – 

эстетическое развитие» 

Изобразительная деятельность 
– Лепка / ОО «Речевое 

развитие» Развитие речи 

 

 

 

9.00 – 9.25 

ОО «Социально – 

коммуникативное развитие» 

Социальное развитие 

(музейно-образовательная 

программа «Дом» 

(раз в месяц) 

 

10.00 – 10.25 

ОО «Физическое развитие» 

Физическое развитие / 

Формирование основ 

здорового образа жизни  

образе жизни  

 

Подготовительная к 

школе группа 

№ 9 

 

 

 

 

 

 

 

 

9.00 – 9.30 

ОО «Познавательное 

развитие» /ОО «Социально – 

коммуникативное развитие» 

/ «Социально-

коммуникативное развитие» 

- музейно-образовательная 

программа «Дом» 

(раз в месяц) 

9.40 – 10.10 

ОО «Художественно – 
эстетическое развитие» 

Изобразительная 

деятельность - Рисование  

10.30 - 11.15 

ОО «Физическое развитие» 

Обучение дошкольников 

плаванию 

 

9.00 – 9.30; 09.40 – 10.10 

ОО «Познавательное развитие» 

Математические представления  

/ ОО «Речевое развитие» 

Коррекционно-педагогическая 

деятельность. 

(по подгруппам) 

10.20 – 10.50 

ОО «Художественно – 

эстетическое развитие» 

Музыкальная деятельность. 
 

15.20 – 15.50  

ОО «Социально-

коммуникативное развитие  

Коррекционно – 

педагогическая деятельность 

«Готовность к школьному 

обучению» 

9.00 – 9.30; 9.40 – 10.10 

ОО «Речевое развитие» 

Коррекционно-

педагогическая 

деятельность. / ОО 

«Художественно – 

эстетическое развитие» 

Изобразительная 

деятельность - Аппликация   

 (по подгруппам) 

10.30 - 11.15 
ОО «Физическое развитие» 

Обучение дошкольников 

плаванию 

 

15.50 – 16.20 

ОО «Физическое развитие» 

9.00 – 9.30; 9.40– 10.10 

ОО «Речевое развитие» 

Коррекционно-педагогическая 

деятельность.  

/ ОО «Познавательное 

развитие» Сенсорные эталоны 

и познавательные действия 

(познавательно – 

исследовательская 

деятельность) (по 

подгруппам) 

11.45 – 12.15 

ОО «Физическое развитие» 

Физическое развитие / 

Формирование основ 

здорового образа жизни  

 

 

9.00 – 9.30 

ОО «Художественно – 

эстетическое развитие» 

Изобразительная 

деятельность – Лепка 

10.10 – 10.35 

ОО «Художественно – 

эстетическое развитие» 

Музыкальная деятельность. 

 

 



 Физическое развитие / 

Формирование основ 

здорового образа жизни  

Подготовительная к 

школе группа 

№ 10 

 

 

9.00 – 9.30 

ОО «Познавательное 

развитие»/ ОО «Социально-

коммуникативное развитие»/ 

/ ОО «Социально-

коммуникативное развитие» 

- музейно-образовательная 

программа «Дом» 

(раз в месяц) 

9.40 – 11.10 

ОО «Художественно – 

эстетическое развитие» 

Изобразительная 

деятельность - Рисование 

(по подгруппам) 

11.45 – 12.15 

ОО «Физическое развитие»  

Физическое развитие / 

Формирование основ 

здорового образа жизни  

образе жизни  

 

 

9.00 – 9.30; 9.40 – 10.10 

ОО «Речевое развитие» 

Коррекционно-педагогическая 

деятельность/ ОО 

«Познавательное развитие» 

Математические представления 

(по подгруппам) 

10.30 – 11.15 

ОО «Физическое развитие» 
Обучение дошкольников 

плаванию 

 

15.20 – 15.50 

ОО «Художественно – 

эстетическое развитие» 

Конструктивная деятельность  

 

9.00 – 9.30; 9.40 – 10.10 

ОО «Речевое развитие» 

Коррекционно-

педагогическая деятельность 

/ ОО «Художественно – 

эстетическое развитие» 

Изобразительная 

деятельность – Аппликация 

(по подгруппам) 

10.20 – 10.50 

ОО «Художественно – 

эстетическое развитие» 

Музыкальная деятельность 

 

15.10 – 15.40 

ОО «Физическое развитие»  

Физическое развитие / 

Формирование основ 

здорового образа жизни  

 

 
 

 

 

9.00 – 9.30; 9.40 – 10.10 

ОО «Речевое развитие» 

Коррекционно-педагогическая 

деятельность/ ОО 

«Познавательное развитие» 

Сенсорные эталоны и 

познавательные действия 

(познавательно – 

исследовательская 
деятельность) (по 

подгруппам) 

10.30 – 11.15 

ОО «Физическое развитие» 

Обучение дошкольников 

плаванию 

 

15.20 – 15.50  

ОО «Социально-

коммуникативное развитие  

Коррекционно – 

педагогическая деятельность 
«Готовность к школьному 

обучению» 

9.00 – 9.30 

ОО «Художественно – 

эстетическое развитие» 

Музыкальная деятельность 

9.40 – 10.10 

ОО «Художественно – 

эстетическое развитие» 

Изобразительная 

деятельность - Лепка 

 

 

 

 

 

 

 

Разновозрастная 

группа ЗПР  

№ 11(средняя) 

 

9.00 – 9.20; 9.30 – 9.50 

ОО «Познавательное 

развитие» Формирование 

целостной картины мира, 

расширение кругозора / 
ОО «Художественно – 

эстетическое развитие» 
Изобразительная 

деятельность – Рисование / 

Лепка (по подгруппам) 

 

9.50 – 10.10 

ОО «Художественно – 

эстетическое развитие» 

Музыкальная деятельность 

9.00 – 9.20; 9.30 – 9.50 

ОО «Познавательное развитие» 

Развитие мышления и ФЭМП / 

ОО «Художественно – 

эстетическое развитие» 

Изобразительная деятельность - 

Аппликация / Ручной труд (по 

подгруппам)  

  

10.00 – 10.20 

ОО «Физическое развитие»  

Физическое развитие / 

Формирование основ здорового 

образа жизни  

 

9.00 – 9.20 

ОО «Художественно – 

эстетическое развитие» 

Музыкальная деятельность 

9.30 – 9.50 

ОО «Речевое развитие» 

Развитие речи 

 

 

 

 

 

9.00 – 9.20 

ОО «Физическое развитие»  

Физическое развитие / 

Формирование основ 

здорового образа жизни  

9.30 – 9.50 

ОО «Социально – 

коммуникативное развитие» 

Социальное развитие 
(музейно-образовательная 

программа «Введение в 

предметный мир» 

(раз в месяц) 

9.00 – 9.45 

ОО «Физическое развитие» 

Обучение дошкольников 

плаванию 

 

 

 

 

 

Разновозрастная 

группа ЗПР  
9.00 - 9.45 9.00 - 9.25 

ОО «Физическое развитие»  
9.00 – 9.25; 9.35 – 10.00 9.00 – 9.25; 9.35 – 10.00 9.00 – 9.25 



№ 12 (старшая)  

 

 

ОО «Физическое развитие» 

Обучение дошкольников 

плаванию 

10.10 – 10.35 

ОО «Познавательное 

развитие» Формирование 

целостной картины мира, 

расширение кругозора» 

 

Физическое развитие / 

Формирование основ здорового 

образа жизни  

9.40 – 10.05 

ОО «Речевое развитие» 

Развитие речи 

 

 

15.20– 15.45 

ОО «Художественно – 

эстетическое развитие» 
Музыкальная деятельность 

ОО «Познавательное 

развитие» Развитие 

мышления и ФЭМП / ОО 

«Художественно – 

эстетическое развитие» 

Изобразительная 

деятельность – Рисование 

(по подгруппам) 

 

 

15.20 – 15.45 
«Художественно – 

эстетическое развитие» 

Конструктивная 

деятельность  

 

 

ОО «Речевое развитие» 

Подготовка к обучению 

грамоте / ОО «Художественно 

– эстетическое развитие» 

Изобразительная деятельность 

– Аппликация / Ручной труд 

(по подгруппам) 

10.10 – 10.35 

ОО «Физическое развитие»  

Физическое развитие / 

Формирование основ 
здорового образа жизни  

 

 

15.20– 15.45 

ОО «Художественно – 

эстетическое развитие» 

Музыкальная деятельность  

ОО «Социально – 

коммуникативное развитие» 

Социальное развитие 

(музейно-образовательная 

программа «Дом» 

(раз в месяц) 

9.35 – 10.00 

ОО «Художественно – 

эстетическое развитие» 

Изобразительная 

деятельность - Лепка 

 

10.30 – 11.15 

ОО «Физическое развитие» 

Обучение дошкольников 

плаванию 
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